Landkreis Fiirstenfeldbruck - Stadt Puchheim

8. FACHTAG DEMENZ

Gemeinsam Wege finden
,Demenz im Blick: vorbeugen, begegnen, austauschen”

FREITAG, 23. MAI 2025 |13-16 UHR

im Puchheimer Kulturcentrum PUC

Vortrage | Workshops | Austausch -
VORTRAG: ,Angst? Antworten zum Thema Demenz”
Sabine Tschainer-Zang|

WORKSHOP 1: ,Jetzt haben Sie das Wort”
Seniorenbeirat Puchheim .

WORKSHOP 2: ,Sport trotz(t) Demenz”

FC Puchheim
WORKSHOP 3: ,Pravention durch Mobilitat” ‘

vhs Landkreis Fiirstenfeldbruck

Anmeldung (unter Auswahl des Workshops)
bis 16. Mai 2025 unter senioren@Ira-ffb.de

Mehr Informationen finden Sie & :;Zj' £
unter www.lra-ffb.de s
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